Hogyan melegit a mikrohulldmii siit6?

A mikrohullama st é (k6znapi nevén mikroséit mikré) olyan konyhai berendezés,
amely mikrohullam segitségével melegiti fel a adtattelt vagy folyadékot.
Feltalaloja Percy Spencer amerikai mérnok volt. ikrohullamu sié megalkotasa -
sok mas nagy taldlmanyhoz hasonloan - a véletlekidekbnhei. Percy Spencer egy
radaralkatrész kifejlesztésén dolgozott 1946-bamadar hullamai is a mikrohullama
tartomanyba esnek). Az egyik nap egy szelet csdkbhitt magaval a
laboratériumba, amit letett az asztalra az egykratiulldmokat kibocsaté készulék
mellé. A csoki helyén hamarosan csak az olvadt raafedydogalt...

Hazankban a mikrohullamu $i&z 1980-as évek éldelében jelent meg a
kereskedelmi forgalomban. Mara mintegy masféelmkigszulék kertlt a
haztartasokba. Megkdonnyiti életlinket, azonban sesgokan helytelenil hasznaljak,
sokan pedig félnelSte. Ennek oka etsorban a fizika tudas hianyaban keregend

Hogyan melegit...

A mikrohullamok, amelyek lathatatlanul melegitik &eleinket, ugyanolyan
"k6zo6nséges" elektromagneses hullamok, mint atdtiéay, vagy a lathatatlan
radiohullamok, a kulénbség a hullamhosszban rejlik.

A hulldmforras egy elektronésa magnetron, ami a berendezés lelke. A
magnetronban az elektromos energia mikrohullamégéne alakul at. A
mikrohullamok Ureges vez#t jutnak at a sétérbe, ahol allohullamok alakulnak ki,
ezért az egyenleteglmtas erdekében az ételt forgatni kell. Rendszegntforgo
Uvegtal forgatja a rahelyezett ételt. A nagyfrelor@p hullamok behatolnak a
melegitend anyagba, és mozgasba hozzak a viz-, zsir-, ésmalakulakat.
Melegedni azonban csak azok az anyagok fognak yaketolekulai polarosak, és
egymassal kapcsolatban vannak (tipikus példajaraclekula). A hullam hatasara
rezgésbe jott molekuladk, ha magukban allnak - pld&izdz esetében - a
mikrohullamot csak ideiglenesen nyelik el, majdaljibocsatjak anélkil, hogy a
vizmolekulak tartés valtozason mennének at. Viréeem az egymassal szoros
kapcsolatban I&/molekulak egymassal Gtkdzve energiat adnak at aggak,
atlagos kinetikus energiajuk névekszik, megmeldégaziiz. Jég esetében a
molekulan keresztiil az egész kristalyt hozzuk relagéés ennek a rezgésnek a
csillapodéasa révén novekszik a ldedmergia, ez sokkal rosszabb hatasfokkal megy
végbe, mint a viz melegitése, ezért - és hogy dgimen olvadjon ki az étel - a
készllék olvasztaskor szakaszosdikdaik. A molekuldk egymas melletti
elmozdulasa kdvetkeztében jelémmennyiség surlédasi B keletkezik. Ez ad
belulrsl melegiti fel a mikrosidtben elhelyezett ételt vagy italt, ellentétben pl. a
gazon valo sutéssel, amikor & kivilrol, hdaramlassal melegiti az ételt. A
kilonbd®d anyagok nem egyforman nyelik el a mikrohullamokehat eltés



mértékben és sebességgel melegszenek fel. Pébttatajds melegitése esetén a tojas
sargaja jobban melegszik, mint a fehérje, ezért anpevagott tojas is
felrobbanhat.

Kifut a viz

Ha egy pohar vizet melegitenek mikragign, annak émérséklete akar a 110°C-t is
elérheti anélkll, hogy felforrna. A mikrohullamogak a vizet melegitik, az Gveget
nem. Igy a pohar falanal a viz nem éri el a foroaspt. Mivel pedig a forrasban lév
viz buborékai altalaban az edény falanak egyersttgrinél képinek, igy a viz
nem forr fel. Am elég egy kis Nescafét szorni dbeiza szemcsék koriul azonnal
megindul a buborékképdeés, és a folyadek zubogva kifut.

A mikrosutben magas frekvenciaju elektromagneses hullamokoki@ek. A
készulék ajtajaban fém vélaalo van, amely megakadalyozza a mikrohullamok
kijutasat és kultéri roncsolo hatasat.

A védohald ill. az ajto sérllése esetén a keészllék hastata életveszélyes lehet!

Edények a mikrohullamu suwben:

A mikrohulldmu energia nem melegiti fel a&ir tett edényeket, mivel azok anyaga
-példaul a porcelan vagy az tiveg-, nem vesz falgiditea magneses téib A
mikrosubbol kivett tanyér mégsem hideg, mivel atveszi a meéteg l6jét. Kulon
emlitést érdemel, a fémek viselkedése a mikrohuilatben. Egészen kis
keresztmetszétfémekben (pl. femmel festett tanyerok, aluminiuinjca
nagyfrekvencias tér hatdsara aram indukalodik, yafeéheviti és elégeti a fémet.
Nagyobb mérédi fémek meglefp mdédon csak nagyon kis mértékben melegszenek
fel.. A nagyobb targyak (pl. egy labos) a mikrohaolbkat visszaverik, bennik az étel
nem melegszik, az allohullamokat elhangolhatjalndkneredmeényeként talhevilhet
es tonkremehet a magnetrofic§ehat, mikrosidtoe nem szabad fényedényeket
tenni, mert a fém nem nyeli el, hanem visszavermilkaohullamua sugéarzast.
Ugyanezért nem szabad a késziteétdlt aluféliaval sem betakarni. A faedények
hasznalatét is jobb kertilni, mert a fa mindig famtz némi nedvességet, igy a
melegitéskor megrepedezhet.

A porcelanon és uvegen kivil sok mas anyag is $elé@hatd a mikroséiben,
példaul nianyag, papir vagy kartonpapir. Ezen kivil készumeakkrohullamu
sttbk szamara teljesen "atlatszo", specidsedények is.

Mivel az 6sszes energiat az étel veszi fel,s neman@dik el az edény vagy a
kornyed leved felmelegitésére,az eljaras sokkal gyorsabb ésagagosabb a
hagyomanyos modszereknél.



